LIIKUNTALEIKKIKOULU

4-5v 17:00-17:50
ryhma 1 maanantaisin
ryhma 2 tiistaisin

6-7v 18:00-18:50
ryhmad 1 maanantaisin
ryhma 2 tiistaisin

Lisatiedot seurakisoista ja Hippo-kisoista loydat https://hsu.sporttisaitti.com/

keskiviikko 22. toukokuu 2024

SEURAKISAKLO 17

ma 27.5.2024 ja
1i 28.5.2024

Aikuinen + lapsi -kerta

ma 3.6.2024 ja
ti 4.6.2024

Tutustuminen ja ryhmaytyminen

ma 10.6.2024 ja
1i 11.6.2024

Pelailu ja viestit

ma 17.6.2024 ja
1i 18.6.2024

Aitajuoksu, ketteryysradat

ma 24.6.2024 ja
1i 25.6.2024

Heittaminen sivusta ja ylhaalta

torstai 27. kesakuu 2024

SEURAKISAKLO 17

ma 1.7.2024 ja
ti 2.7.2024

Ponnistaminen eteenpain

ma 8.7.2024 ja
i 9.7.2024

Moukarinheitto ja tyontdminen

ma 15.7.2024 ja
1i 16.7.2024

Ponnistaminen ylospain

ma 22.7.2024 ja
i 23.7.2024

Temppuilu, heittdminen

ma 29.7.2024 ja
1i 30.7.2024

Aikuinen + lapsi -kerta

keskiviikko 31. heindkuu 2024

SEURAKISAKLO 17

ma 5.8.2024 ja
ti 6.8.2024

Liikuntaleikit

ma 12.8.2024 ja
1i 13.8.2024

Yleisurheilun eri lajipisteet

torstai 15. elokuu 2024

SEURAKISAKLO 17

ma 19.8.2024 ja
1i 20.8.2024

Liikuntaleikit, viestit

keskiviikko 21. elokuu 2024

HIPPO-KISAT KLO 17:00 (huom. ennakkoon ilmoittautuminen)

ma 26.8.2024 ja
1i 27.8.2024

Aikuinen + lapsi -kerta

torstai 12. syyskuu 2024

SEURAKISAKLO 17




