Yleisurheilukentan pinnoiteremontti venyy, joten harjoitukset aikavalilld 1.-25.8. jarjestetddn muualla
Hyvinkaalla. Uusimmat lisaykset merkitty lihavoituna.

Mikali haluat kdyda omatoimisesti harjoittelemassa, Riihimaen Peltosaaren yleisurheilukentalla voi kayda

treenailemassa. Riihimaen Kiskolta on saatu lupa kentalla harjoitteluun heidan vuoroillaan. Riihimaen Kiskolla

on harjoituksia arkisin klo 17-20, jolloin varastot ovat auki.

Terv. Sofia Toivonen / Hyvinkdan seudun Urheilijoiden urheilukoordinaattori

Korvaavien harjoituspaikkojen osoitetiedot

e Martin urheilupuisto: Takamartintie 11 (l6ytyy juoksusuora, tekonurmi ja pituuspaikka)
e Tapainlinnan koulun kentta: Torikatu 30 ((6ytyy tekonurmi, pituuspaikka ja kuularinki)

e Mustamanniston pallokentta: Apolankatu 7 (Piispanpuisto) (hiekkakenttd, jossa heittohdkki moukarille

ja kiekolle)
PERHELIIKKARI ELOKUU 2-4-VUQOTIAAT
MA5.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 16-16:50 SOFIA
MA 12.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 16-16:50 SOFIA
MA 19.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 16-16:50 SOFIA

LIIKUNTALEIKKIKOULU 4-5- JA 6-7-VUOTIAAT

MA5.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | 4-5v KLO 17-17:50 IP-OHJAAJAT + TANELI
6-7 v KLO 18-18:50

T16.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | 4-5v KLO 17-17:50 IP-OHJAAJAT + ANGELINA
6-7 vKLO 18-18:50

MA12.8. | TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | 4-5v KLO 17-17:50 IP-OHJAAJAT + TANELI
6-7 v KLO 18-18:50

TI13.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | 4-5v KLO 17-17:50 IP-OHJAAJAT
6-7 v KLO 18-18:50

KE 14.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | KLO 17-18:30 SEURAKISA (s. 2020-2013)

MA 19.8. | TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | 4-5v KLO 17-17:50 IP-OHJAAJAT + TANELI
6-7 v KLO 18-18:50

Tl 20.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | 4-5v KLO 17-17:50 IP-OHJAAJAT + ANGELINA
6-7 v KLO 18-18:50

KE 21.8. HIPPO-KISAT PERTTULAN MUISTA ILMOITTAUTUA
JALKAPALLOKENTTA | VIIMEISTAAN MA 19.8.
(VAIVERONKATU 70)

YLEISURHEILUKOULU 6-7-VUOTIAAT

YLEISURHEILUKENTTA

TO1.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 18:30-19:20 SUVI, MATIAS

TO 8.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 18:30-19:20 SUVI, VENLA, MATIAS

KE 14.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 17-18:30 SEURAKISA (s. 2020-2013)

TO 15.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 18:30-19:20 SUVI, VENLA, MATIAS

TO 22.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 18:30-19:20 SUVI, VENLA, MATIAS

TO 29.8. YLEISURHEILUKENTTA, VIIMEINEN | KLO 17:00-17:50 SUVI, MATIAS, ANGELINA
KERTA

TO 12.9. VIIMEINEN SEURAKILPAILU, KLO 17:00




YLEISURHEILUKOULU 8-10-VUOTIAAT

PE 2.8. MARTIN URHEILUPUISTO KLO 10-11:30 ANGELINA, VENLA

LA 3.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 9-10:30 HENRI

KE 7.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 17-18:30 ELIAS, ANGELINA

PE 9.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTTA KLO 16:30-18 SUVI, ANGELINA

LA 10.8. El HARJOITUKSIA SUURIN OSA URHEILIJOISTA PM-VIESTIKISOISSA

KE 14.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA 17-18:30 SEURAKISA (s. 2020-2013)

PE 16.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA 16:30-18 ELSA, ELIAS

LA 17.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 9-10:30 HENRI

KE 21.8. HIPPO-KISAT, PERTTULAN KLO 16:15 MUISTA ILMOITTAUTUA
JALKAPALLOKENTTA ALKAEN VIIMEISTAAN MA 19.8.
(VAIVERONKATU 70)

PE 23.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 16:30-18 ELSA, ELIAS

LA 24.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 9:00-10:30 | HENRI

YLEISURHEILUKOULU 11-15-VUOTIAAT

TO 1.8. MARTIN URHEILUPUISTO KLO 10-11:30 TANELI

LA 3.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 9-10:30 HENRI

Tl6.8. MARTIN URHEILUPUISTO KLO 10-11:30 MOONA

TO 8.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 18:30-20 TANELI

LA 10.8. El HARJOITUKSIA

TI 13.8. El HARJOITUKSIA KAIKKI URHEILIJAT JA VALMENTAJAT SEURACUPISSA

KE 14.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA 17-18:30 SEURAKISA (2013 JANUOR.)

TO 15.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 18:30-20 TANELI

LA 17.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | KLO 9-10:30 HENRI

Tl 20.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | KLO 17-18:30 MOONA

TO 22.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | KLO 18:30-20:00 | TANELI

LA 24.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA | KLO 9:00-10:30 HENRI

KILPARYHMA 10-14-VUOTIAAT

MA 29.7. YLEISURHEILUKENTTA KLO 17:30-19 SAANA

T130.7. YLEISURHEILUKENTTA KLO 17:30-19 SOFIA

KE 31.7. YLEISURHEILUKENTTA KLO 17:00-18:30 SAANA

PE 2.8. EI HARJOITUKSIA Kaikki valmentajat SM-kisoissa

LA 3.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 9-10:30 HENRI

MA5.8. MARTIN URHEILUPUISTO KLO 10-11:30 TOMAS

KE 7.8. MUSTAMANNISTON PALLOKENTTA KLO 17:00-18:30 SAANA

PE9.8. MUSTAMANNISTON PALLOKENTTA KLO 16:30-18 SAANA

LA 10.8. El HARJOITUKSIA

MA 12.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 17:30 MOONA

TI13.8. SEURACUP

KE 14.8. HARJOITUS / MOONA /MUSTAMANNISTO /KLO 17
TAI
SEURAKISA / TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA / KLO 17 (2013 JANUOR.)

PE 16.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 16:30-18 SAANA

LA 17.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 9-10:30 HENRI

MA 19.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA KLO 17:30-19 MOONA

KE 21.8. El TREENEJA - HIPPOKISAT

PE 23.8. TAPAINLINNAN KOULUN KENTTA? KLO 16:30-18




