Hyvinkaan seudun Urheilijat
Ulkoratojen seuraennatykset

Paivitetty 10.12.2025/ LK

TYTOT 9

40m 6,53 Laura Nokkala 16.7.2000 Lohja
1000m 3:33,20 Marianne Salmi 22.8.2015 Helsinki
korkeus 133 Ruth Toivola 16.9.2017 Nurmijarvi
pituus(vyéhyke) | 413 liris Makkonen 14.6.2025 Lappeenranta
kuula 2,0 kg 7,24 Riikka Ignatius 3.10.1998 Espoo
kiekko 600g 22,09 Riikka Ignatius 19.10.1998 | Porvoo
moukari 2,5kg | 13,92 Ruth Toivola 24.9.2016 Lahti
keihas 4009 24,27 liris Makkonen 13.9.2025 Nurmijarvi
kavely 600m 3.40,78 Sanna Salmi 23.7.2005 Hyvinkaa
3-ottelu(om, 786 liris Makkonen 29.5.2025 Porvoo
pituus, kuula)

4-ottelu@om, 989 Ruth Toivola 16.9.2017 Nurmijarvi
korkeus,keihas,800m)
TYTOT 10

60m 9,05 Maria Vainiomaki 1.8.1998 Riihimaki
60m aj. (60cm) | 10.68 Miisa Virtanen 17.7.2021 Janakkala
1000m 3.20,93 Senni Koski 5.9.2020 Hameenlinna
korkeus 133 Ruth Toivola 16.9.2017 Nurmijarvi
seivas 187 Riikka Ignatius 9.8.1999 Vihti
pituus 425 Linda Norrena 31.8.2003 Tuusula
3-loikka 8,53 Laura Taponen 15.9.1996 Hyvinkaa
kiekko 600g 26,42 Riikka Ignatius 26.9.1999 Vihti

kuula 2,0kg 8,22 Riikka Ignatius 23.10.1999 | Porvoo
moukari 2,5kg | 21,50 Riikka Ignatius 23.10.1999 Porvoo
keihas 4009 24,27 liris Makkonen 13.9.2025 Nurmijarvi
kavely 1000 m 6.01,25 Sanna Salmi 15.7.2006 Janakkala
3-ottelu 869 Linda Norrena 16.8.2003 Jarvenpaa
(40m,pituus,

kuula)

4-ottelusomaj, 1063 Senni Koski 23.8.2020 Riihimaki
korkeus,keihas,800m)

TYTOT 11

60m 8,70 Laura Nokkala 19.7.2002 | Janakkala
60m aj. (60cm) | 10.13 Miisa Virtanen 9.8.2022 Hyvinkaa
1000m 3.20,93 Senni Koski 5.9.2020 Hameenlinna
korkeus 139 Meri Rinne 1995

seivas 215 Emilia Rouvinen 31.5.2016 | Hyvinkaa
pituus 436 Elisa Toivola 4.8.2011 Akaa
3-loikka 9,33 Katja Viitanen 4.9.1996 Espoo

kuula 2,0kg 9,69 Riikka Ignatius 1.7.2000 Nurmijarvi
kiekko 600g 29,38 Riikka Ignatius 8.10.2000 | Tuusula
moukari 2,5kg | 27,12 Riikka Ignatius 7.10.2000 | Espoo




keihds 400g 29,52 Emilia Rouvinen 29.8.2016 | Hyvinkaa
kavely 1000m | 5.39,23 Sanna Salmi 12.5.2007 | Vihti
3-ottelu 1092 Laura Nokkala 14.9.2002 | Tuusula
(40m,pituus, kuula)
4-ottelusomaj, 1282 Emilia Rouvinen 10.9.2016 | Riihimaki
korkeus,keihas,800m)
TYTOT 12
60m 8,40 Teija Tuohino 26.8.1995 | Tuusula
200m 28,66 Emilia Rouvinen | 14.6.2017 | Helsinki
60m aj.(76,2cm) 10,27 Meri Rinne 14.9.1996 | Espoo
200m aj 35,37 /-0,8 | Nelli Talvitie 15.9.2013 | Turku
1000m 3.17.06 Sanna Salmi 13.9.2008 | Tampere
korkeus 145 Nelli Talvitie 18.8.2013 | Nurmijarvi
145 Laila Lehtinen 9.8.2015 Tuusula
145 Elsa Pinola 31.8.2019 | Tuusula
seivas 242 Laila Lehtinen 1.7.2015 Janakkala
pituus 460 Terhi Ignatius 7.9.1998 Riihimaki
3-loikka 9,69 Katja Viitanen 3.8.1997 | Tuusula
kuula 2,5kg 11,46 Emilia Rouvinen | 9.8.2017 Janakkala
kiekko 600g 37,18 Meri Rinne 4.8.1996 Hyvinkaa
moukari 2,5kg 37,06 Teija Tuohino 2.9.1995 Riihimaki
keihas 4009 36,37 Emilia Rouvinen | 16.7.2017 | Janakkala
kavely 2000m 12,51.96 Laura Ylonen 19.8.2017 | Vihti
4-ottelu 1502 Terhi Ignatius 7.9.1998 Riihimaki
(60maj,pituus,kuula,800m)
5-ottelu 1402 Emma Rovasalo | 12.9.2015 | Lohja
(60maj,pituus,korkeus,keihds,800m)
TYTOT 13
60m 8,2h/-0,3 Olivia Mikkola 31.7.2010 | Kerava
8.36 0.9 Laura Nokkala 31.7.2004 | Lohja
200m 27,83/0.2 Anniina Lantela | 31.7.2011 | Vihti
60m aj.(76,2cm) 9,95/-0.2 Anniina Lantela | 12.6.2011 | Lohja
200m aj 31.94/1.5 Nelli Talvitie 14.9.2014 | Turku
1000m 3.05,29 Sanna Salmi 25.6.2009 | Jamsa
korkeus 154 Nelli Talvitie 29.6.2014 | Ruovesi
seivas 307 Emma Rovasalo | 30.8.2016 | Hyvinkaa
pituus 512/1,6 Terhi Ignatius 25.8.1999 | Hyvinkaa
3-loikka 10,62/-0,2 Terhi Ignatius 27.7.1999 | Lohja
kuula 2,5kg 11.74 Nelli Talvitie 17.8.2014 | Riihimaki
kiekko 600g 42,34 Meri Rinne 3.8.1997 Tuusula
moukari 2,5kg 44,58 Teija Tuohino 13.7.1996 | Hdmeenlinna
keihas 400 g 42,41 Terhi Ignatius 26.8.1999 | Lohja
kavely 2000m 10.44,05 Saara Saalo 22.9.2013 | Helsinki
4-ottelu 1735 Terhi Ignatius 7.9.1999 Riihimaki
(60maij, pituus,kuula,800m)
5-ottelu 1957 Emma Rovasalo | 10.9.2016 | Riihimaki
(60maij, pituus,korkeus,keihas,800m)




TYTOT 14

100m 12,60/1.4 Sissi Kaksonen | 28.8.2021 | Riihimaki
300m 41,85 Sissi Kaksonen | 8.8.2021 Kokkola
80m aj.(76,2cm) 12,26/0.2 Suvi Eerikdinen | 16.7.2011 | Janakkala
300m aj 46,61 Senni Koski 17.8.2024 | Kerava
800m 2.32,10 Siiri Saalo 19.7.2014 | Lohja
2000m 6:44.79 Senni Koski 31.8.2024 | Vantaa
1500¢j 6.17,54 Lumi Vilhunen | 9.7.2025 Vantaa
korkeus 160 Nelli Talvitie 23.8.2015 | Oulu
seivas 360 Emma Rovasalo | 2.8.2017 Somero
pituus 551/1,4 Terhi Ignatius 12.8.2000 | Pello
3-loikka 11,68/0,8 Terhi Ignatius 13.8.2000 | Pello
kuula 3,0kg 12,09 Terhi Flink 1995
kiekko 750g 33.29 Elisa Toivola 24.7.2014 | Raasepori
moukari 3,0 kg 44,90 Silla Tenkula 26.7.2003 | Lohja
keihds 4009 40,99 Terhi Ignatius 2.8.2000 Hyvinkaa
kavely 3000m 16.36,88 Saara Saalo 26.6.2014 | Kauhava
5-ottelu (8omajkuula 2430 Terhi Ignatius 15.9.2000 | Sipoo
keihas,korkeus, 600m)
5-ottelu (2014- 2288 Siiri Saalo 6.9.2014 Uusikaarlepyy
80maj,,pituus,keihds.korkeus,
800m)
TYTOT 15
100m 12,49/1.3 Sissi Kaksonen 21.7.2022 | Riihimaki
80m aj.(76,2cm) 12,00/1,5 Terhi Ignatius 8.9.2001 Turku
300m aj 46,61 Senni Koski 17.8.2024 | Kerava
300m 40,34 Sissi Kaksonen 9.7.2022 Tuusula
800m 2.20,43 Senni Koski 29.7.2025 | Kouvola
2000m 6:44.79 Senni Koski 31.8.2024 | Vantaa
1500¢j 5.42,90 Nella 15.8.2025 | Lempaala
Jaaskeldinen
korkeus 161 Ester Solismaa 21.8.2022 | Janakkala
seivas 360 Emma Rovasalo 2.8.2017 Somero
pituus 575/1,5 Terhi Ignatius 24.8.2001 | Huittinen
3-loikka 11,92/0,8 Terhi Ignatius 29.8.2001 | Nokia
kuula 3,0kg 13,02 Terhi Flink 3.8.1996 Lohja
kiekko 0,75kg(2007- 41,77 Hanna-Mari Saalo | 25.8.2013 | Orimattila
moukari 3,0 kg 44,90 Silla Tenkula 26.7.2003 | Lohja
(2014-
keihds 4009 46,16 Emilia Rouvinen 18.8.2020 | Hyvinkaa
kavely 3000m 16,08 Mirkka 30.8.1996 | Kankaanpaa
Monkkonen
5-ottelu014- 8omaj, 2665 Siiri Saalo 6.9.2015 Huittinen

pituus,keihas,korkeus,800m)




POJAT 9

40 m 6.52 Miko Koskelainen 13.9.2014 | Hyvinkaa
1000m 3.26,73 Eeli Rovasalo 3.9.2016 Nokia
korkeus 122 Juho Kantoniemi 4.8.2012 Lohja
pituus 423 Leo Makkonen 3.9.2022 Vantaa
kuula 2,0kg 8,16 Leo Makkonen 28.5.2022 | Vihti
kiekko 600g 22,48 Tobias Lofgren 26.7.2021 | Maalahti
moukari 2,5 kg 16,92 Tobias Lofgren 3.8.2021 Espoo
keihas 4009 28,12 Tobias Lofgren 6.9.2021 Espoo
kavely 600m 3.00,82 Juho Heikkinen 5.8.1996 Porvoo
3-ottelu 874 Leo Makkonen 28.5.2022 | Vihti
(40m,pituus,kuula)

4-ottelu 986 Leo Makkonen 18.9.2022 | Vihti
(40m,korkeus,keihds,800m)

POJAT 10

60m 8,82 Eeli Rovasalo 12.8.2017 | Tuusula
60m aj. (60cm) 10,25 Eeli Rovasalo 20.8.2017 | Vihti
1000m 3.19,45 Eeli Rovasalo 20.8.2017 | Vihti
Korkeus 135 Juho Kantoniemi 19.6.2013 | Vihti

135 Leo Makkonen 9.7.2023 Tuusula

seivas 241 Tobias Lofgren 13.9.2022 | Jyvaskyla
pituus 442 Miko Koskelainen | 29.8.2015 | Tuusula
3-loikka (1m alue) 8,66 Elias Oksanen 11.7.2018 | Riihimaki
kuula 2,5kg 9,29 Tobias Lofgren 10.7.2022 | Tuusula
kiekko 600g 28,72 Tobias Lofgren 31.7.2022 | Lohja
moukari 2,5 kg 22,80 Tobias Lofgren 18.8.2022 | Orivesi
keihas 4009 36,22 Tobias Lofgren 23.7.2022 | Janakkala
kavely 1000m 6.25,74 Anssi Tuohino 4.9.1996 Espoo
3-ottelu (eom,pituus kuula) | 1028 Tobias Lofgren 24.9.2022 | Laitila
4-ottelu 1342 Leo Makkonen 27.8.2023 | Porvoo
(60maj,korkeus, keihis,800m)

POJAT 11

60m 8,65 Leo Makkonen 9.6.2024 Tuusula
60m aj.(60cm) 10,04 Miko Koskelainen | 4.8.2016 Nurmijarvi
1000m 3.12,16 Eeli Rovasalo 15.6.2018 | Espoo
korkeus 148 Leo Makkonen 5.9.2024 Mikkeli
seivas 250 Pasi Pilvi 1995

250 Tobias Lofgren 10.6.2023 | Tammela

pituus 490 Leo Makkonen 31.8.2024 | Vantaa
3-loikka 9,55 Leo Makkonen 25.7.2024 | Nurmijarvi
kuula 2,5kg 10,32 Tobias Lofgren 9.7.2023 Sastamala
kiekko 600g 35,32 Tobias Lofgren 23.7.2023 | Lohja
moukari 2,5 kg 27,11 Tobias Lofgren 9.9.2023 Lahti
keihds 4009 41,11 Leo Makkonen 5.9.2024 Mikkeli
kavely 1000m 5:52.41 Justus Talvitie 9.8.2014 Lohja
3-ottelu 1170 Leo Makkonen 26.5.2024 | Janakkala
(60m,pituus,kuula)

4-ottelu 1818 Leo Makkonen 5.9.2024 Mikkeli
(60maij,korkeus,keihas,800m)




POJAT 12

60m 8,40 Leo Makkonen | 23.8.2025 | Vihti
200m 27,25 Leo Makkonen | 13.6.2025 | Lappeenranta
60m-aj (76,2cm) 9,65 Leo Makkonen | 15.6.2025 | Lappeenranta
200m aj (76,2 cm) 32,59 Leo Makkonen | 29.6.2025 | Jarvenpaa
1000m 3.10,84 | Eeli Rovasalo 16.6.2019 | Lahti
korkeus 154 Marcus Kytéla | 2.6.2013 RiihimaKki
seivas 330 Mikko Halvari 6.9.1995 Helsinki
pituus 516 Leo Makkonen | 30.8.2025 | Riihimaki
3-loikka 10,60 Leo Makkonen | 31.7.2025 | Riihimaki
kuula 3,0kg 11,48 Leo Makkonen | 13.6.2025 | Lappeenranta
kiekko 7509 37,86 Leo Makkonen | 27.7.2025 | Lohja
moukari 3kg 34,64 Leo Makkonen | 24.8.2025 | Vihti
keihas 4009 46,86 Leo Makkonen | 24.8.2025 | Vihti
kavely 2000m 13:59.27 | Justus Talvitie | 15.8.2015 | Vhti
4-ottelu 1824 Leo Makkonen | 29.5.2025 | Porvoo
(60maj,kuula,korkeus,800m)
5-ottelu (2104- 2528 Leo Makkonen | 30.8.2025 | Riihimaki
60maj,pituus,keihds,kiekko,800m)
POJAT 13
60m 8,14/-1.1 Marcus Kytola 9.8.2014 Lohja
8,14/1,4 Toivo Halonen 15.7.2022 | Nurmijarvi
200m 26,52/-1,2 Toivo Halonen 5.9.2022 Porvoo
60m aj.(76,2cm) 9.15/1.0 Marcus Kytola 15.6.2014 | Espoo
200m aj.(76,2cm) 30,56 Toivo Halonen 20.8.2022 | Janakkala
1000m 3.09,07 Tobias Lofgren | 10.8.2025 | Helsinki
korkeus 161 Marcus Kytola 9.8.2014 Lohja
seivas 360 Mikko Halvari 31.8.1996 | Lappeenranta
pituus 5.33/-0.9 Toivo Halonen 21.8.2022 | Janakkala
3-loikka 10,60 Leo Makkonen | 31.7.2025 | Riihimaki
kuula 3,0kg 14,76 Aki Laaksonen 27.6.1996 | Hameenkyro
kiekko 750g 42.42 Marcus Kytdla 17.9.2014 | Janakkala
moukari 3 kg 39,70 Tobias Lofgren | 14.6.2025 | Lappeenranta
keihds 4009 56,32 Mikko Kalteva 19.8.1997 | Mantsala
kavely 2000m 13:59.27 Justus Talvite 15.8.2015 | Vihti
4-ottelu (6omaj, 2342 Marcus Kytola 24.5.2014 | Vihti
kuula,korkeus,800m)
5-ottelu 2828 Marcus Kytola 13.9.2014 | Hyvinkaa
(60maij, pituus,keihas,kiekko,800m)




POJAT 14

100m 11,79/-0,8 Marcus Kytola 12.9.2015 | Heinola
300m 38,29 Marcus Kytola 16.8.2015 | Vihti
80m aj. (84cm) vuodesta
2024 alkaen
100m aj. (84cm) 2023 | 14,22/0,5 Marcus Kytoéla 16.8.2015 | Vihti
300m aj. 47,21 Toivo Halonen 29.8.2022 | Porvoo
800m 2:16,48 Eeli Vuola 20.8.2016 | Hameenlinna
2000m 6.23,72 Antti Leino 4.9.1996 Espoo
1500m €j (76,2cm) 6:10,57 Vilho Laaksonen | 29.7.2022 | Lohja
korkeus 175 Marcus Kytola 16.8.2015 | Vihti
seivas 435 Marcus Kytola 23.8.2015 | Oulu
pituus 638/-0,5 Marcus Kytola 5.9.2015 Huittinen
3-loikka 12,54/0,6 Mikko Halvari 2.8.1997 Tuusula
kuula 4,0kg 14,03 Harri Helminen 18.8.2001 | Raisio
kiekko 1,0kg 57,54 Mikko Halvari 20.9.1997 | Porvoo
moukari 4,0kg 50,34 Mikko Halvari 20.9.1997 | Porvoo
keihds 600g 48,03 Jere Nyfors 30.7.2016 | Tuusula
kavely 3000m
5-ottelu (2014-100m 3528 Marcus Kytola 5.9.2015 Huittinen
aj,pituus,keihas,seivas,1000m)
POJAT 15
100m 11,58/0,3 Marcus Kytola 14.6.2016 | Nurmijarvi
300m 36,80 Marcus Kytola 14.8.2016 | Hyvinkaa
100m aj (84cm) 13,63/0,4 Marcus Kytola 11.9.2016 | Kerava
300m aj (76,2cm) 43,01 Olavi Halonen 28.8.2021 | Riihimaki
800 m 2.04,10 Henrik Ahoniemi | 3.8.2024 Helsinki
2000 m 5.57,77 Henrik Ahoniemi | 4.8.2024 Helsinki
1500m €j.(76,2cm) 5:44,55 Samuel 16.7.2022 | Nurmijarvi
Hurmerinta
korkeus 175 Marcus Kytoéla 16.8.2015 | Vihti
seivas 475 Marcus Kytola 1.8.2016 Hyvinkaa
pituus 669/-0,3 Marcus Kytola 20.8.2016 | Hameenlinna
3-loikka 12,62/0,9 Mikko Halvari 15.7.1998 | Porvoo
kuula 4,0kg 15,09 Marcus Kytola 13.8.2016 | Hyvinkaa
kiekko 1,0kg 61,77 Mikko Halvari 20.8.1998 | Vihti
keihas 600g 49,48 Mikko Halvari 1998
moukari 4,0kg 57,04 Mikko Halvari 28.7.1998 | Tuusula
kavely 3000m 18:19,89 Henri Kovanen 1.8.2022 Helsinki
5-ottelu (100m 3794 Marcus Kytola 27.8.2016 | Kuopio

aj,pituus,keihas,seivas,1000m)




